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- Progetto “Noi siamo tempesta”

Tabelle per il lavoro di gruppo degli studenti

Allegato 2 [Alessandra Caponio e Adele Neri, Una magia ordinarial

) Tabella 1 - Dopo la lettura delle storie di Noi siamo tempesta
Tabella da compilare in gruppo al primo incontro (una per ogni storia).

STORIA 1 - TITOLO:

CARATTERISTICHE CITAZIONE GIUSTIFICAZIONE
DEL RESILIENTE

Persiste, malgrado le
difficolta
° (dove “persistere” indica una

motivazione “che rimane
' salda”)

E ottimista

(legge gli eventi negativi della
vita come momentanei e
circoscritti)

Non perde il controllo
(ritiene di poter esercitare la

propria volonta sull’esistenza e

sull'ambiente in cui vive)

b. Vede le opportunita

(i cambiamenti, anche
imprevisti, non sono una
minaccia da temere)

Non teme la sconfitta
(la frustrazione fa parte di ogni
percorso umano, ma il

resiliente l'affronta senza
) perdere la speranza)
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CARATTERISTICHE
DELL'ANTIFRAGILE

CITAZIONE

GIUSTIFICAZIONE

E agile e flessibile
(agilita/flessibilita intesa come
allenamento addestramento
continuo a superare i propri
limiti e a modificare il proprio
comportamento imparando
dagli errori, amando le sfide e i
cambiamenti)

Collabora

(non é competitivo, é capace di
una dimensione corale, crede
nella potenza collettiva che
costruisce sempre qualcosa di
nuovo)

Non si arrende
(= resilienza)

Altro

Tabella da copiare per ogni singola storia e/o da utilizzare per altri testi allegati
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@ Tabella da compilare in gruppo: awio nel secondo incontro, completamento nel terzo

incontro
TITOLO BREVE PERSONAGGIO CARATTERISTICHE
RIASSUNTO
VITA REALE
ROMANZI

FILM/SERIE TV

GRAPHIC/
COMICS




